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'RELATORIO DE GESTAO

Em cumﬁrimento da Lei e do Contrato Social, o Cotlselho de Administragdo vem ora apresentar o
Relatorio de Gestiio e as Contas da “FUNDACAO AMA AUTISMO?”, Contribuinte n° 510907415,
com sede na Avenida S. Jodo Bosco, n® 365, em Viana do Castelo. O presente relatério de gestio
expressa de forma verdadeira a situagdo financeira e os resultados da atividade do exercicio econdémico

findo em 31 de dezembro de 2018.

e

I - Introducio

A FUNDACAO AMA AUTISMO (doravante, apenas Fundagio) tem como atividade principal o apoio
social para pessoas com deficiéncia, nomeadamente pessoas com diagndstico de Perturbagdo do
Espectro do Autismo (PEA). Esta Institui¢do teve como instituidor a AMA - Associagdo dos Amigos do
Autismo, dando assim seguimento ao trabalho desenvolvido por esta. A Fundagdo integrou os projetos,

o patrimonio, as responsabilidades e os trabalhadores daquela Associagéo.

A FUNDACAO AMA AUTISMO foi reconhecida como IPSS de utilidade piiblica, nos termos do n.° 1
do art.° 79.°, do Estatuto das IPSS, por despacho de 27/12/2013, do Ministro da Presidéncia e dos
Assuntos Parlamentares, tendo sido efetuado o registo oficioso, na Dire¢@o-geral da Seguranga Social de

Viana do Castelo em 06/02/2014,

II — 2018 - Enquadramento Economico

De acordo com o Banco Central Europeu (BCE), a expansdo da economia mundial vai estabilizar em
taxas inferiores as de anos anteriores, tendo estabilizado em 3,7% em 2017 e em 2018, prevendo-se um

decrescimento para 3,5% em 2019 e um ligeiro crescimento para 3,6% em 2020.
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Esta evolugﬁ(; reflete a ‘desacelcrag:ﬁo da atividade industrial mundial, as tensGes comerciais crescentes e
um ciclo tecnoldgico mais fréco na Asia. Na Zona Euro e no ano findo, registou-se um decrescimento
médio anual do PIB 1,7%, inferior ao observado no ano anterior, refletindo a agdo de fatores especificos
que afetaram a atividade, nomeédamente no sector automével e nos mercados financeiros. A taxa de
inflagdo, medida pela variagdo homologa do THPC (indice homologo de pregos ao consumidor), registou
um valor médio anual de 1,7% em 2018, o que compara com 1,5% em 2’017, permanecendo abaixo do

objetivo de médio prazo do Banco Central Europeu (BCE) de 2,0%.

A economig portuguesa deverd prosseguir uma trajetdria de crescimenfo da sua atividade econdmica,
que devera ser sustentada pelo aumento das exportagdes de bens e servigos, nomeadamente o turismo, e
pelo aumen:o moderado do-consumo privado. A desdceleragdo do crescimento do PIB devera refletir a -

diminuigdo da procura externa e restrigdes do lado da oferta, associadas a constrangimentos estruturais.

A atividade econémica caracterizou-se pela evolugdo de 0,7% do consumo privado, consequéncia do
crescimento do numero de funciondrios piblicos no primeiro semestre de 2018. A diminuig¢do do
investimento em 4,3% em 2018 deveu-se a incerteza quanto a evolugdo do comércio internacional e das
suas caracteristicas protecionistas. As exportagdes de bens e servigos, nomeadamente de turismo,

desaceleraram na segunda metade do ano de 2018, embora mantendo uma taxa de crescimento elevada.

As importagdes abrandaram em 2018 para 4,1%, mas deverdo evoluir positivamente nos préximos anos.
Ao nivel do mercado laboral, a taxa de desemprego registou uma redugio de 1,9 p.p. no decorrer do ano
de 2018 para se fixar em 7% no final do ano, dando continuidade 3 tendéncia de redugio desde o pico

maximo historico atingido no inicio-de 2013, de 17,5%.

A inflagdo, medida pela variagéo média anual do indice de pregos no consumidor (IPC), foi de 1% em

2018, reduzida subida dos pregos nos tltimos meses do ano.

Por a Fundagio AMA Autismo ser uma organizagdio do terceiro setor, cujo objeto social se insere na
4rea da deficiéncia, entende-se importante dar nota de alguns indicadores publicados pelo Observatério
da Deficiéncia e Direitos Humanos que integra a rede de laboratérios do Instituto Superior de Ciéncias
Sociais e politicas da Universidade de Lisboa, no Relatério denominado “Pessoas com deficiéncia em

Portugal: indicadores de direitos humanos 2018”.
Destes indicadores, destaca-se no que se refere a educagao, o seguinte:

— 99% das e dos alunos com deficiéncia frequentam o ensino regular, 86% dos quais em

estabelecimentos da rede piblica.
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— O nimero de alunos/as com’ deficiéncia que frequentam o 1.° ciclo ao ensino secundério‘tem, vindo a v y

aumentar, mas ¢ particularmente visivel no 3° ciclo e no se ensino secundario.

— 26% dos/as alunos/as com Curriculos Especficos Individuais ou que frequentam uma Unidade

Especializada passa menos de 40% do tempo letivo com a turma.

A e

—No tiltimo ano uma ligeira recuperagdo no nimero de horas mensais de apoio terapéutico prestado
pelos CRI, que ndo conseguiu recuperar os cortes registados neste apoio no ano letivo 2015-2016,

registando-se num decréscimo global de 30% no total de horas de acompanhamento especializado.
q ]

- O niimero de estudantes com necessidades educativas especiais no ensino superior no pais totaliza
1644. v

No que respeita ao emprego:

— O desemprego regista uma diminuigao acentuada de 19,3% entre 2016-2017 para a populagdo geral,

mas de 2% na populagdo com deficiéncia.

— O desemprego de curta duragéo entre as pessoas com deficiéncia situava-se nos 39,6% em 2017, mas

o desemprego de longa durag@o estava em 60.4%.

— As pessoas com deficiéncia representam apenas 2,42% do total de trabalhadores/as da administragdo

publica.

No relatério, encontra-se também referéncia as condigdes de vida e protegéo social:

— O maior risco de pobreza ¢ identificado entre as pessoas com deficiéncia no grupo dos 16-64 anos
(+16p.p. do que no mesmo grupo etario de pessoas sem deficiéncia), mas também na populagdo com

mais de 65 anos (+8,2p.p. do que na populagdo sem deficiéncia no mesmo grupo etario).

- — O risco de pobreza e exclusdo é experienciado sobretudo em agregados com pessoas com

deficiéncias graves (36,7%).

— O numero de beneficidrios do abono de familia para criangas e jovens com deficiéncia regista uma

tendéncia global de crescimento em +3% entre 2016-2017. Ao mesmo tempo, houve uma quebra no
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numero de beneficiarios do abono de familia pbr deﬁciéncia'(-lo% entre 2011-2017) o que pode ser

visto como um indicador de empobrecimento destas familias.

— Em todos os distritos, o niimero de vagas para pessoas com deficiéncia em lares residenciais € muito
superior a0 niimero de vagas em residéncias auténomas. Em 2017-2018 houve um acréscimo do niimero

de vagas em lares residenciais de 7 vagas e de 13 vagas em residéncias autonomas. : !

No distrito de Viana do Castelo, ndo se encontra registo de residéncia autonomas.

III — Fundacio

II1.1 — Atividade

A Fundagiio AMA Autismo, nos termos dos estatutos e do seu objeto social, centra maioritariamente a
sua atividade no apoio a criangas, jovens e adultos com PEA. Em grande parte, a atividade prestada aos
seus clientes é suportada financeiramente por acordos prévios com a Seguranga Social. Efetivamente a
Fundag#o tem acordos celebrados com a Seguranga Social que the permitem suportar grande parte das

despesas de funcionamento mensais.

Os referidos acordos de cooperagdio caracterizam-se pela estabilidade. Esta estabilidade ¢ importante

para que a Fundagdo possa encarar o futuro de forma programada e organizada.

Outro ponto importante nos acordos de celebrados com a seguranga social ¢ a regularidade temporal nos
pagamentos. De facto, o Centro Distrital de Viana do Castelo tem sido escrupuloso no pagamento dos
acordos ndo atrasando sequer um dia. Esta certeza de recebimento mensal ¢ por demais importante

quando se gere uma instituigdo com duas dezenas de colaboradores e mais de uma centena de utentes.

A Fundagio desenvolve a sua atividade, concentrada em trés niveis de resposta: O Centro de Atividades
Ocupacionais (CAO), o Apoio em Regime de Ambulatério (ARA) que inclui o Apoio Técnico Precoce
(ATP). Desenvolve, igualmente, atividades desportivas e de lazer adaptadas a sua populagdo alvo, assim

como atividades de ocupagio de tempos livres nas interrupgdes letivas e férias escolares.

O CAO aumentou o nimero de utentes em atividade, funcionando nas instalagdes adaptadas sitas no
lugar de Giestal, Darque, no perimetro da Escola EB2,3 Carteado Mena. O projeto de instalagio foi
aprovado em 2012 pela Autoridade de Satide Piblica de Viana do Castelo.

Relatério de Gestdo — Fundagdo AMA Autismo - 2018
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O qu‘adro de pessoal afeto ao CAO cumpre o estabelecido no \protocolo celebrado em 2013 com o

Centro Distrital de Seguranga Social em termos de afetagio de recursos humanos a esta resposta social e .

possui regulamento interno nos termos definidos no acordo celebrado.

Verificou-se uma continuidade do trabalho desenvolvido, mantendo-se o nimero de Planos Individuais
de Transigdo (PIT) com o Agrupamento de Escolas Monte da Ola: Foram estabelecidos trés novos PIT’s
(planos individuais de transi¢do): dois com o Agrupamento de Escolas‘ Anténio Rodrigues Sampaio e
um com o Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Cerveira. Continua evidente a necessidade de um

servjco de transporte para os utentes do CAO, que até a0 momenfo néo foi possivel implementar.

Constata-se, o ndo pagamento do co-pagamento devido pelos pais destes utentes, pela frequéncia deste
centro de atividades. A data de 31/12/2018, encontram-se em divida, o montante de 4.848,35€ '
correspondentes a valores acumulados destes copagamentos. Apesar de ter sido revisto e implementado
um procedimento sobre este assunto, em nosso entendimento, parte deste montante constitui divida

incobravel, pois ¢ referente a utentes que ja nao frequentam este Centro.

No que se refere & resposta em regime de ambulatorio (ARA), o trabalho ¢ desenvolvido por uma equipa
multidisciplinar especializada constituida por técnicos com formagdo superior e especializagdes em
PEA, que respondem aos pedidos de avaliagdo e intervengdo clinica e social, com ligagdo estreita aos
organismos da educagio e da safide. A equipa é constituida por Técnicos de Psicologia, Terapia da Fala,

Terapia Ocupacional, Psicomotricidade e Servigo Social.

Nas valéncias de ARA (intervengdo com criangas, jovens e adultos com PEA e seus familiares, a partir
dos 7 anos) e Apoio Técnico Precoce (intervengio com criangas dos até aos 7 anos) os servigos podem
ser prestados nos diferentes contextos nos quais a crianga /jovem se insere (casa, escola, jardim-de-
infincia, AMA). Observa-se, no entanto, existe uma concentragio das terapias relativas a esta resposta
nas instalag3es sitas na Avenida S. Jodo Bosco, n° 365, em Viana do Castelo, instalagdes que ocupamos

desde julho de 2017.

Quanto a procura do ARA, no ano de 2018 aumentaram as novas admissdes em 15,48%. Foram
recebidos 31 pedidos de avaliagdo das quais 5 foram diretamente encaminhados para intervengéo, 18
foram avaliados resultando destas avaliagdes 0 acompanhamento de 13 dos casos. O ARA contabilizou

uma média de 402 atendimentos mensais.

O acordo de cooperagio com o Instituto de Seguranga Social, no que respeita ao Apoio em Regime
Ambulatdrio ndo inclui o apoio técnico precoce (apoio até aos 7 anos), no entanto a Fundagdo apoia os
portadores de PEA desta faixa etaria, pois existem evidéncias que o apoio precoce € determinante no

desenvolvimento e condicionante do futuro destas criangas.
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Quanto ao quadro de pessoal afeto ao ARA, este c‘umpre o estabelecido no protocolo.celebrado em 2009

em termos de percentagem de afetagdo de recursos humanos, por area de formagdo, e possui

regulamento interno nos termos definidos no acordo de cooperagio celebrado.

Tal como se observa relativamente aos pais dos utentes do CAO, também no ARA se sentem
dificuldades no pagamento do copagamento financeiro, resultante da frequéncia das terapias. Tendo

como referéncia a data de 31/12/2018, encontram-se em divida 5.242,52€.

Quanto as atividades adaptadas e conforme descrito no relatério de atividades, a AMA disponibiliza:
Equitég:ﬁo Terapéutica e Adaptada, Natagdo Es'truturada, Musicoterapia, Grupo de pais, Colonia de
Férias de Verdo e Atividades de Ocupagdo de Tempos Livres. Em 2018, as atividades desenvolvidas nas
interrupgdes letivas tiveram o apoio financeiro da Cadmara Municipal de Viana do Castelo, '

proporcionando assim uma solicitagdo menor as familias. o

Anualmente, a Fundacdo elabora um plano de atividades e avalia o grau de execugdo dos objetivos e

metas delineadas.

Os objetivos, constantes do plano de atividades para 2018, foram fundamentalmente melhorar a
qualidade das respostas € servigos da Fundagfo; melhorar a comunicagdo com o exterior €
divulgar as atividades realizadas na e pela Fundagéo; reforgar a alianga entre a Fundagéo € os

varios organismos do Estado, privados e outros parceiros sociais. O desenvolvimento e grau de

cumprimento dos objetivos constam do relatorio de atividades.

1.2 — Apoio a Instituicdo

No desenvolvimento das atividades adaptadas a Fundagio conta com o apoio de associagdes locais €

com o apoio de alguns municipios. A Fundagfo integra igualmente a Comisséo Local de Apoio Social.

De facto, observa-se que a Fundagdo manteve os protocolos instituidos com as Camaras Municipais de
Viana do Castelo, Barcelos e Esposende. Para o desenvolvimento das atividades e potenciar o contacto

com novas realidades e experiéncias, mantem, igualmente, acordos com:

e Viana Remadores do Lima — aulas de remo adaptado;

e . Vianaequestre — aulas de equita¢o terapéutica e adaptada;

Relatorio de Gestdo — Fundagdo AMA Autismo - 2018
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e Centro Social e Paroquial de Vila Nova de Anha — cedéncia das instalagdes para'a natagdo

estruturada e hidroterapia;
o Amorosa Health Club e Lar de Santa Teresa — frequéncia do ginasio;

e Centro Social de Cultura e Recreio da Silva — cedéncia das instalagdes para promover as

terapias.
' : ‘ '

I11.3 — Anélise das Demonstra¢des financeiras

‘ .
Face ao prospetado no orgamento e aos resultados efetivamente verificados, constataram-se os desvios

indicados no quadro abaixo.

Tal como se pode visualizar, a Fundagfio previa para o exercicio de 2018 um resultado liquido positivo
de cerca de 384.000€, o que estava associado a previsibilidade de atribuig¢io e recebimento da verba
solicitada, no valor de 410.000€, ao Fundo de Socorro Social. Expurgando o efeito relativo & coluna

“Geral”, havia sido or¢amentado um resultado negativo de 34.201,59€.

Todavia, contrariamente ao conjeturado, a Fundagdo apresentou um resultado positivo de 14.815,89€,
valor este que resulta principalmente do Apoio em Regime de Ambulatério (ARA), pois as restantes
atividades apresentaram resultados negativos. De notar que a valéncia de Intervengdo Precoce (IP) ndo

tem vindo a ser apoiada pelas entidades oficiais do setor social, o que justifica a resultado negativo.

No que concerne aos desvios ao orgamento, estes foram positivos em 49.017,48€ (o desvio € negativo
em 369.360,33€ se se considerar o valor nio recebido do Fundo de Socorro social), dos quais
10.908,33€ eram respeitantes ao Centro de Atividades Ocupacionais (CAO), 36.157,36€ eram
respeitantes a0 ARA e 3.185,54€ eram respeitantes a Interven¢do Precoce. Na base destes desvios esta a

prospegio otimista do volume de negécios e dos subsidios e receber que acabaram por néo se verificar.

Relatério de Gestdo — Fundagdo AMA Autismo - 2018
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No que respeita aos resultados apresentados no exercicio de 2018, discriminados por valéncia, € a

evolugdo comparativa das valéncias nos anos de 2017 e 2018, sumariam-se no quadro a seguir:

Demonstracdo de Resuitados por Fungdes em 31.12.2018 e 31.12.2017
) T

ST LA O A EC N RET

Vendas e Servigos Prestados 1447696 1182098 5076199 3838227 753303 1120865
Subsidios, doacdes e legados & exploracdo 78639,97 80 347 57 253 697 33‘« 95369395 11‘742,‘14 A
1SS, IP - Centros Distritais [RIEEKE P 75 455 42 : ' ‘ o

Variagao nos inventarios de prc?&u;éo

Trabalhos para a propria entidade

Custo das mercadorias vendidas e materias consumidas

Fornecimentos e servigos externos 78 «

Gastos como pessoal _44' ) i 3\( 788.24) (166 “\\ ¢ 50, (13 01477
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversoes) ’ - 4

imparidades de dividas a receber (perdas/reversdes)

ProvisSes {aumentos/reducgdes)

Provisdes especfficas (aumentos/reducdes)

Qutras imparidades (perdas/reversdes)

Aumentos/Reducdes de justo valor

Qutros rendimentos € ganhos

Qutros gastos e perdas
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos ‘
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagao
Resultado operacional {antes de gastos de financiamento e impostog) §
Juros e rendimentos simitares obtidos
Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostes

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resuitado Liquido do Periodo

Tal como se pode verificar na informagdo acima descrita, a valéncia ARA manteve a tendéncia do ano
anterior, sendo a valéncia que maior evolugéo registou mantendo o resultado liquido positivo no valor
de 62.639,28€, com um crescimento de 43%. A valéncia CAO registou uma evolugdo de 69%, embora
ainda permane¢a com um resultado liquido negativo. A valéncia IP teve uma evolugdo de 67%, mas,

como a valéncia CAQ, apresenta um resultado liquido negativo.

Na base explicativa destas evolugdes estd o aumento das vendas e diminui¢do de custos relativos com o

pessoal € com os fornecimentos e servigos externos na valéncia ARA.

Relatorio de Gestdo — Fundagdo AMA Autismo - 2018
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Os prihcipais dados e indicadores da atividade da Fundagédo em 20172018 podem ser resumidos como

segue:
{valores em euros) 31.12.2018 31.12.2017
Balanco .
Ativo liquido 656.084,27 642.885,84
. Capitais proprios (274.858,05), (294.284,81)
Passivo ‘ 930.942,32 937.170,65
Demonstracio dos resultados
Resultado liquido 16.282,97 (26.237,70)
« » ‘ .
__RACIOS ECONOMICOS ‘- 2018 2017
EBITDA : 61.890,28 8.483,18
EBIT 52.675,11 (2.687,70)
Rendibilidade liquida das vendas e servigos prestados 20,3%  (42,9%)
Rendibilidade do Capital Proprio 53% (8,91%)
Rendibitidade Liquida do Ativo 2,3% (4,1%)
RACIOS DE FUNCIONAMENTO 2018 2017
Rotagdo do ativo 0,111 0,095
Rotag&o dos inventarios 0 0
Prazo médio de inventarios 0 0
Prazo médio de recebimento 44 69

I11.4 — Evolugio previsivel da atividade e continuidade da atividade

A Fundagdo AMA acumulou uma divida significativa, tendo alias capitais proprios negativos, como se
verifica. No entanto, em 2018 observa-se uma melhoria dos racios econdomicos da Fundagdo que ¢
consentidnea com as ac¢des desenvolvidas no ano findo, das quais se destacam, a diminui¢do dos custos
operacionais resultantes de uma gestdo rigorosa (quer a nivel dos fornecimentos e servigos externos,
quer de custos com pessoal) onde merece destaque a celebragdo do contrato de comodato com o
Instituto de Filhas de Maria Auxiliadora, que permitiu a mudanga de instalagdes da sede e da resposta de

Atendimento em Regime Ambulatdrio.

No que respeita a divulgagdo e consolidagdo da atividade da Fundagdo foi realizado um trabalho
consistente no territério que integra a area de influencia da Fundagdo que culminou com a celebragéo de
um protocolo com a CIM — Alto Minho, precedido de uma reunifio com todos os Presidentes das

Camaras que integram este 6rgdo. Foram ainda dinamizadas reunides de trabalho com todas as

10
Relatorio de Gestdo — Fundagdo AMA Autismo - 2018

* .

'FUNDAGAO | ! T

ol



A8e | FUNDACAO
AMA T AMA AUTISMO

* ¥
autarquias para conhecer o territdrio e as estruturas locais da rede social da zona de influencia da

Fundagfo.

Realizaram-se adaptagdes estruturais e melhorias fisicas ¢ de amenidades no Centro de Atividades
Ocupacionais, aumentando a qualidade desta resposta.

' , '
De referir ainda as parcerias realizadas com as associagdes comerciais do territorio e a criagdo da Liga

dos Amigos da Fundag@o.

¢ ¢

5 — Factos relevantes ovorridos-apos o termo do exercicic

Em margo de 2019, foi recebida a resposta relativa ao pedido ao Fundo de Socorro Social, com a
aprovagdo de 95% do valor requerido. Este montante, destinado ao reequilibrio financeiro da Fundagdo
permitira liquidar as dividas existentes a pessoal e fornecedores e renegociar empréstimos bancarios,

trazendo a institui¢do para fora do quadro de debilidade econdémico financeira onde se encontra.

6 — Dividas 3 Administragio Fiscal e ao Centro Regional de Seguranga Social

Atualmente a Fundagdo tem uma certiddo de ndo divida a Seguranga Social. Os montantes em divida a

Administragdo Tributaria, encontram-se enquadrados em planos, que a Fundagdo cumpre pontualmente.

De referir igualmente, que a Fundagdo se encontra a devolver verbas ao INR — instituto nacional de

reabilitagdo, por projetos ndo executados, através de um plano prestacional.

IV - Proposta de aprovacio das Demonstracdes Financeiras e aplicacio do Resultado

O Conselho de Administragdo propde que as Demonstragdes Financeiras referentes ao exercicio de
2018, que incluem um total de Ativos de 656.084,27 Euros, Fundos Proprios de (274.858,05) Euros ¢

Passivo de 930.942,32 Euros, sejam aprovadas.

A administragdo propde, ainda, que o Resultado Liquido positivo de 16.282,97 Euros seja aplicado da

seguinte forma:

Resultados transitados: 16.282,97 Euros
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Y - Agradecimentos

O Conselho de Administra¢io da Fundagdo agradece a colaboragdo prestada por todos os trabalhadores,

Fornecedores, Instituigdes Bancarias, e demais entidades que com ela se relacionaram.
!

!

Um bem-haja as Irmés Salesianas de D. Bosco, Filhas de Maria Auxiliadora.

Pretende-se deixar aqui um agradecigﬁento pelo meritorio trabalho - desenvolvido pela.‘equipa; de
técnicos, monitores e pessoal auxiliar da Fundagdo e que com o seu relevante desempenho e
acompanhamento do .estado da arte relativamente 2 atualidade técnico-cientifica relacionada con a
PEA, prestam apoio dé qualidade e proximidade as familias e cuidadores das pessoas com PEA, dando-

lhe uma resposta com elevado profissionalismo, que muito nos apraz registar.

Viana do Castelo, 24 de junho de 2019.

Maria Adélia Lima Pereira de Sousa

LI O

Dora Maria Ramos de Abreu Branddo Machado Cruz

Jodo Pedro da Silva Saraiva
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